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Como o pr6prio titulo sugere, trata-se das Actas (integrais) 
dos trabalhos apresentados e dos debates ocorridos no quadro da 
Conferencia para o Estudo da Abdu~ao, que teve lugar no 
Massachussets Institute of Technology (MIT), em 13-17 de Julho 
de 1992, tendo o seu comite de organizacao sido co-presidido por 
David E. Pritchard, Professor de Ffsica do MIT e por John E. 
Mack, Professor de Psiquiatria da Harvard Medical School. 
Aqueles. dois conhecidos cientistas e academicos norte-americanos 
tiveram ocasiao de sublinhar, na introducao das referidas Actas, a 
importancia daquela Conferencia, chamando a atencao dos 
participantes, para a crescente mediatizacao dos fen6menos 
an6malos, particularmente os de abducao, ao ponto de se terem 
tornado hoje parte de um certo folclore urbano. Nao resisto a 
respigar algumas das observacoes e contencoes produzidas por 
aqueles dois autores. 

No centro nuclear da "fenomenatica" abducional 
situar-se-ao as mem6rias de milhares de pessoas abduzidas e 
examinadas (abusivamente) por alegados "seres 
extraterrestres"("aliens", no texto; no contexto em que o termo e 
usado, "alien" nao significa necessariamente, muito menos 
exclsuivamente, "ser extraterrestre"). A sinceridade e o 
envolvimento emocional destas pessoas nao estao em causa; de 
facto estao cabalmente demonstrados. Nao se trata, por outro 
lado, de experiencias isoladas; trata-se, pelo contrario, de 
experiencias que tendem a recorrer com frequencia variavel ao 
longo da vida dos "abduzidos e examinados" (por entidades 
outras). 

Ora, como asseveram aqueles cientistas, confrontar com 
eficacia e eficiencia mfnimas tal fen6meno requer investigacoes 
inter- multi- e trandisciplinares. Por exemplo, os testes 
psicol6gicos aplicados aos abduzidos ja analisados por peritos 
tern revelado, de forma consistente, que (eles) nao sofrem de 
qualquer patologia; tao-pouco sao ilus6rias ou alucinat6rias as 
suas percepcoes. A conclusao a que os diferentes peritos e 
investigadores tern consistentemente chegado e a de que se trata, · 
isso sim, de um (vulgar) quadro de stress post-traumatico. 

As hip6teses explicativas convencionais entretanto avancadas nao 
"explicam" e as nao-convencionais porventura porque escapam ao 
paradigma epistemol6gico ortodoxo resultam muitas vezes incompreensiveis 
e perplexificantes (mindstretching lhes chamam os autores). 
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Seja qual for a origem destas experiencias, 0 facto e que OS 

abduzidos tendem, invariavelmente, a ficar traumatizados por elas sendo 
que a natureza daquelas experiencias tende a colocar questoes que no 
limite p6e dramaticamente em causa o paradigma cientffico vigente. No 
dizer dos autores, tais experiencias seriam paradigm-shattering. 
Uma das razoes que estiveram na origem desta Conferencia 
prender-se-ia com o facto de: 

"Clearly the various intellectual perspectives and the specialized 
professionals required to address adequately the alien abduction 
phenomenon are not available on talk shows, in newspaper articles or 
even in single author books" (p.11). 

Segundo os seus responsaveis, nesta Conferencia procurou-se: 

"emphasize related psychological and sociological material and to 
include sessions on investigative protocols and techniques that included 
abductee comments about what had proved effective or 
conunterproductive. At the same time it was decided to deemphasize 
other phenomena --- UFO observations, cattle mutilations and crop 
circles --- that are often linked with abductions in the popular press" 
(ibid). 

De acordo com os editores das Actas, os participantes da 
Conferencia representavam um amplo leque de disciplinas profissionais: 
(i) o grupo mais numeroso (27%) era constituido por: "cientistas", 
medicos, psic61ogos, te61ogos, historiadores, soci6logos, folcloristas; (ii) 
a seguir postou-se o grupo dos abduzidos, com 21 %; (iii) seguido do dos 
terapeutas, com 20%: (iv) o grupo mais reduzido foi o dos jomalistas, 
com 10% de presen~as. 

Este volume de Actas propicia de forma bem eloquente uma visao 
de conjunto da abdu~ao, sobretudo na America, e o estado de 
investigai;ao em que este fen6meno se encontra. Conforme os referidos 
autores sublinharam, alias de forma expressiva, nas suas palavras de 
abertura: 

"What you are going to read about is science in action: discussions of 
definitions, new research and incremental insights, therapeutic techniques 
that help, and promising research directions" (p.13). 

Com efeito, tratou-se de um evento cientffico, academico e cultural de 
indesmentivel oportunidade e relevancia, constituindo hoje um marco para 
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quern se interessa pela investiga~ao, interven~ao, clinica ou outra, 
no domfnio dos chamados fen6menos an6malos, particularmente 
dos relacionados com a chamada abdu~ao. 

De grande oportunidade, na medida em que se tratou (como 
alias se trata) de uma tematica que tern nos ultimos tempos vindo 
a concitar a crescente aten~ao da comunidade cientifica 
internacional; de grande relevancia, ja pelo numero, diversidade e 
qualidade dos trabalhos apresentados, ja pela reputa~ao cientffica 
e profissional da maior parte dos seus participantes. 

Em algumas, breves e meramente descritivas palavras, 
procuraremos dar sumarfssima conta do conteudo das referidas 
Actas; na verdade trata-se tao-s6 de dar notfcia do evento, 
rastreando, muito epigraficamente, algumas das preocupa~oes 
tematicas e cientfficas dos estudiosos, investigadores e 
"practicioners", que nele intervieram. 

Optou-se por nao se proceder a uma avalia~ao critica dos 
trabalhos e interven~oes apresentados na Conferencia e incluidos 
nas Actas, na medida em que a complexidade dos temas 
abordados, a falta de tempo e a proximidade da sua versao 
portuguesa aconselhavam que se guardasse um (indispensavel?) 
compasso de espera. Nao faltarao, por certo, oportunidades para 
regressarmos a este assunto, as Actas e as materias que elas 
des-cobrem e/ou re-cobrem ... 

As Actas das Conferencias para o Estudo da Abdu~ao a que 
tenho vindo a referir-me acham-se reunidas num grosso volume 
de quase setecentas paginas, divididas por sete capitulos. 

No quadro das comunica~oes introdut6rias, serao de 
salientar as palavras de David Pritchard (MIT), de John Mack 
(Harvard) e de Andrea Pritchard, editora principal destas Actas, 
enquanto Jerome Clark (editor do International UFO Reporter) 
trata uma sinopse hist6rica do fen6meno abducional, desde 1896, 
data do primeiro relato mediatico acerca desta "fenomenatica" ate 
aos nossos dias, tendo-se ainda Mark Rodeghier (Univ. of 
Illinois, director cientifico do Center for UFO Studies) e 
Patricia Shaw (reputada psicoterapeuta) ocupado da problematica 
da defini~ao do perfil psicol6gico do "abduzido". Por sua vez, 
James Harder (Professor de Engenharia Mecancia da 
Universidade de Berkley) e David Gotlib (Psicoterapeuta, editor 
do Bulletin of Anomalous Experience) referiram-se 
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nas suas interven~oes a alguns dos problemas metodol6gicos que os 
investigadores podem enfrentar ao debru~arem-se nas materias em 
apre~o. 

O Capitulo II destas Actas acolhe trabalhos, paineis e interven~oes 
sobre a chamada "Experiencia de Abdu~ao". Neste dominio foram 
tratados diversos temas tais como "Exame Medico [do abduzido] e 
Procedimentos Subsequentes", "Descri~oes de Aliens", "Envolvimento 
da Familia e dos Amigos [nos quadros clinicos e experienciais dos 
abduzidos]", "Altera~oes de Identidade e de Percep~ao [por parte dos 
abduzidos]", "Casos An6malos", "Padroes Culturais nas Abdu~oes", etc. 
No tocante a autores ha a salientar, entre outros, os nomes de Thomas 
Bullard, David Jacobs, Budd Hopkins, John Miller e Joe Nyman, de 
resto nomes que reincidem aqui e alem. 

0 Capftulo III reune comunica~oes em tomo da tematica das 
provas e meios de prova (Evidence), sendo de salientar a aten~ao 
dispensada a hipnose e sua aplicabilidade e fiabilidade, as tecnicas 
epidemiol6gicas e seu uso no quadro dos fen6menos an6malos, provas 
medicas e ffsicas e sua aplicabilidade naquele contexto, etc. Serao de 
ressaltar neste quadro os nomes de Richard Haines, Joe Nyman, John 
Carpenter, Budd Hopkins e David Prichard, entre outros. 

No Capitulo IV, foram incluidos trabalhos e comunica~oes sobre a 
"Psicologia dos Abduzidos", sendo de real~ar os trabalhos de Susan 
Powers, Donald Johnson, Mark Rodeghier, Gwen Deane Eric Jacobson 
e Joanne Bruno. 
No Capftulo V, os editores reuniram interven~oes e comunica~oes em 
tomo das "Hip6teses" (agrupadas em: Psicol6gicas, Psicossociais, 
Telepaticas, Extraterrestres e "Outras-realidades") (provisoriamente?) 
explicativas da "fenomenatica" em questao, sua plausibilidade e 
verificabilidade. 

As interven~oes enfeixadas no Capitulo VI agrupam-se sob a 
designa~ao generica de "6ptica, Terapia e Investiga~ao", de que eu 
ressaltaria t6picos tais como: "Problemas 6pticos Relacionados com a 
Experiencia Adbuctiva": "Investiga~ao e/ou Terapia: Mutuamente 
Refor~antes ou Mutuamente Exclusivas?"; "Tecnicas de Investiga~ao"; 
"Ideias e Tecnicas para Terapeutas". 

No ultimo Capftulo das Actas, que recebeu a 
designa~ao de "What Should We Consider Next?", os 
editores incluiram trabalhos, comunica~oes e interven~oes 
de cariz mais prospectivo, designadamente no que respeita a 
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ideias e poss1ve1s caminhos e projectos de pesquisa cientffica no 
domfnio dos chamados fen6menos an6malos, designadamente os 
abducionais, os quais tern causado alguma perplexidade e agita~ao em 
alguns meios cientificos internacionais de grande nomeada e prestfgio. 

Agostinho Leite d' Almeida 
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